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BREVE CURRICULUM 

Licenciada en Historia (Premios Extraordinarios Fin de Carrera de Licenciatura), es 
Doctora en Historia Medieval por la Universidad de León (1997). Ha recibido por dos 
veces el Primer Premio Nacional para Jóvenes Medievalistas concedido por la 
Sociedad Española de Estudios Medievales en 1995 y 1999. Igualmente es Primer 
Premio Nacional de Estudios Genealógicos 2000 por su tesis doctoral sobre los linajes 
nobiliarios leoneses y castellanos, concedido por la Federación Española de Genealogía 
y Heráldica y Ciencias Históricas. En el año 2004 recibió el Premio Internacional 
“Florianne de Koskull” 2004 concedido por unanimidad por la Academia 
Internacional de Genealogía y Heráldica con ocasión del XXV Congreso Mundial 
celebrado en septiembre de 2004 en la ciudad de Brujas (Bélgica). Sus investigaciones 
se centran en la Historia del Reino de León, la nobleza alto y plenomedieval, la guerra 
durante los siglos IX-XIII, las formas de propaganda del poder y las relaciones entre Al-
Andalus y los reinos cristianos del Norte durante el siglo X. Es miembro de la 
Academia Melitense Hispana –vinculada a la Orden de Malta-, de la Academia 
Hispano-Belga de Historia y Académica Correspondiente de la Real Academia 
Matritense de Genealogía, Heráldica y Nobiliaria. Cronista de León desde 2006 hasta la 
actualidad. 

Formada en las Universidades de Voronezh –Federación Rusa-, Oporto (Portugal) y 
Cambridge (Inglaterra), desde 2008 es Directora de la Cátedra Extraordinaria de 
Seguridad y Defensa “Almirante Bonifaz”, que depende de la Universidad de León y 
del Instituto Español de Estudios Estratégicos del Ministerio de Defensa del Gobierno 
de España. Entre sus publicaciones más destacadas resaltan las siguientes: 

- Linajes nobiliarios en León y Castilla (ss. IX-XIII), Salamanca, 1999. Ed. Consejería 
de Educación y Cultura de la Junta de Castilla y León.   

-El Cid y otros señores de la guerra, León, 2000. Ed. Universidad de León. 

-Las batallas legendarias y el oficio de la guerra, Ed. Areté-Ensayo (Plaza & Janés), 
Barcelona, 2002, 

- Los inicios de la Universidad en España, Madrid, 2010, Ed. Planeta. 

- Espacio y sociedad en León durante los siglos XI y XII, en M. Á. GARCÍA 
GUINEA (Dir.), Enciclopedia del Románico en Castilla y León. León. Ed. por el Centro de 



Estudios del Románico,  Fundación “Santa María la Real” de Aguilar de Campoo con la 
colaboración de la Junta de Castilla y León, Salamanca,  pp. 21-33, 2002. 

 
- Los puertos del Cantábrico: de la Tardoantigüedad al año mil, en C. 

FERNÁNDEZ OCHOA (Ed.), Gijón puerto romano. Navegación y comercio en el 
Cantábrico durante la Antigüedad, ed. Lunwerg, Barcelona, pp. 225-237, 2003. 

 
-Los linajes leoneses en búsqueda de un sistema estable (siglos X-XII): el 

parentesco como base del poder nobiliario, F. SABATÉ I CURULL (Ed.), El poder a 
l´Edat Mitjana, Pagès editors, Lleida,  pp.57-87, 2005. 

 
-El Cister en sociedad: reyes, nobles y el nuevo espíritu monástico, en J.A. GARCÍA 

DE CORTÁZAR y R. TEJA (Coords.),  Monasterios cistercienses en la España medieval, 
Aguilar de Campoo, 2008, pp. 93-114.  

 
-La caballería y la aristocracia de Castilla y León en el siglo XIII, en J. E. RUIZ 

DOMENECH (Coord.), Jaime I, rey y caballero, Generalitat de Valencia, Valencia, 2008. 
 
-Al Andalus y los hispano-cristianos del norte. siglos VIII-mediados del XI (España 

cristiana), en M. Á. LADERO QUESADA (Coord.), Historia del ejército español, tomo II. 
Edad Media.,Ed.  

 

(http://www.researchgate.net/profile/Margarita_Torres3) 

 

DOCENCIA 

Titulaciones:  

 http://www.unileon.es/estudiantes/estudiantes-grado/oferta-de-estudios/grado-en-
historia 

http://www.unileon.es/estudiantes/estudios/oferta-de-estudios/humanidades/historia 

 

Asignaturas:  

HISTORIA DE LA ALTA EDAD MEDIA 

http://www.unileon.es/estudiantes/estudiantes-grado/oferta-de-estudios/grado-en-
historia?cod=0410008 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=581 

MODELOS HISTÓRICOS DE ORGANIZACIÓN ECONÓMICA Y SOCIAL 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=3605 

https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=041103
2&idioma=cast&doc=N 
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HISTORIA DEL REINO DE LEÓN 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=1246 

HISTORIA DEL ISLAM 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=582 

MÉTODOS Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN HISTÓRICA (I) 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=1254 

HISTORIA DE ESPAÑA EN LA ALTA EDAD MEDIA (SIGLOS V-X) 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=1240 

HISTORIA DE ESPAÑA EN LA PLENA Y BAJA EDAD MEDIA (SS. XI-XV) 

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=1241 

 

Máster Universitario en Cultura y Pensamiento Europeo y su Proyección 

http://www.unileon.es/estudiantes/estudiantes-master/oferta-titulaciones/planes-
estudio/mu-cultura-pensamiento-europeo 

http://www.humanistas.es/index.php/master/actividad/master 

Máster Interuniversitario de Historia Medieval de Castilla y León 

http://www.unileon.es/estudiantes/estudiantes-master/oferta-titulaciones/planes-
estudio/mu-historia-medieval 

http://historiamedievalcastillaleon.usal.es/ 

Asignaturas: 

CULTURA Y PENSAMIENTO ISLÁMICO EN AL-ANDALUS Y SU PROYECCIÓN EN 
OCCIDENTE   

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=5317 

https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=171605
4&idioma=cast&doc=N 

IMAGO ROMAE: LA CIUDAD ROMANA COMO IMAGEN Y ESCENARIO DE LA 
CULTURA CLÁSICA  

https://agora.unileon.es/course/view.php?id=5303 

https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=171604
0&idioma=cast&doc=N 

FORMACIÓN Y DESARROLLO DE LOS REINOS DE LEÓN Y CASTILLA  
https://agora.unileon.es/course/view.php?id=3380 
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https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=171500
6&idioma=cast&doc=N 

 

 

INVESTIGACIÓN 

 

 Historia de la Alta Edad Media, Reino de León, Relaciones entre León y Al-Andalus en el 
siglo X, Propaganda del poder, Nobleza alto y plenomedieval, la guerra en la Tardo 
Antigüedad y la Alta y Plena Edad Media, Lexicografía latina medieval.               

 

Proyectos de investigación activos: 

Título del proyecto: LEXICON LATINITATIS MEDII AEVI CASTELLAE ET 
LEGIONIS, s. VIII-1230 (III). 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. Ref.: FFI2009-07710 
(subprograma FILO). 
Entidades participantes: UNIVERSIDAD DE LEÓN, UNIVERSIDAD DE 
VALLADOLID, UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA Y OTRAS 
Duración: 2010   hasta: 2012 
Investigador responsable: Estrella Pérez Rodríguez 
Número de Investigadores participantes: 11 
 
 
Título del proyecto: Léxico Latino Medieval de Castilla y León, x. VIII-1230 (II) 
Entidad financiadora: Junta de Castilla y León (Ref.: LE161A11-1) 
Entidades participantes: UNIVERSIDAD DE LEÓN, UNIVERSIDAD DE 
VALLADOLID, UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA Y OTRAS 
Duración: 2011   hasta: 2013 
Investigador responsable: Maurilio Pérez 
Número de Investigadores participantes: 11 

 

Título del proyecto: ESTUDIO DE LAS PIEZAS DE ORIGEN ORIENTAL DEL 
MUSEO DE SAN ISIDORO DE LEÓN 
Entidad financiadora: Consejería de Cultura de la Junta de Castilla y León. 
Entidades participantes: Universidad de León y expertos contratados de varias empresas y 
universidades. Dotación económica de 18.000 euros. 
Duración desde:  2010  hasta: 2012 
Investigador responsable: MARGARITA TORRES SEVILLA 
Número de investigadores participantes: 5 

https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=1715006&idioma=cast&doc=N
https://guiadocente.unileon.es/docencia/guia_docent/doc/index.php?assignatura=1715006&idioma=cast&doc=N


 
Grupos de investigación  

http://www3.unileon.es/grupos/lexicon/informaciones.htm 

http://www.estudioshumanisticos.org/ 
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